DU HAST
INTERESSE?

Anmeldemadglichkeiten:

e per E-Mail unter
kristina.oettl@lk-tirol.at

e per QR-Code

Wir freuen uns auf
dein Kommen!

UBER UNS

Seit unserer Grindung im Jahr 1950 ist unser Ziel,
die Arbeits- und Lebensbedingungen unserer
Mitglieder stetig zu verbessern. Als gesetzliche
Interessenvertretung setzen wir uns fir faire und
zukunftsféhige Arbeitsbedingungen in der Land-
und Forstwirtschaft ein.

Zu den Aufgaben der LAK Tirol zahlen
insbesondere:

- Rechtsberatung in arbeits- und
sozialrechtlichen Fragen samt der Gewahrung
von Rechtsschutz

- Férderung beruflicher Aus- & Weiterbildung und
Verbesserung der Wohnverhaltnisse

- Kollektivvertragsverhandlungen, Unterstitzung
der freiwilligen Berufsvereinigungen und

Organe der betrieblichen Interessenvertretung

Prasident Kammerdirektor

BILDUNGSTAGE
FUR MITGLIEDER

Andreas Gleirscher
Mobil: 0664 839 89 10
andreas.gleirscher@Ilkv-tirol.at

Mag. Johannes Schwaighofer
Mobil: 0660 347 76 46
johannes.schwaighofer@IKk-tirol.at

Bei weiteren Fragen:

Kristina Oettl | L T

Tel. 0592 92 3000
kristina.oettl@Ik-tirol.at

www.lak-tirol.at e



PROGRAMM
TAG 1]|12.02.2026

TAG 2| 13.02.2026 SEE

ABENDPROGRAMM

09:45 Uhr BegriBung 09:00-16:30 Uhr

10:00 Uhr Aktuelles aus der Workshop 1: Outdoor-Erste-

Pensionsversicherung Hilfe-Kurs

12:00 Uhr Mittagessen
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SOOI e e Workshop 3: Ergonomie,
15:45 Uhr Kaffeepause D G baime ‘
16:00 Uhr Vortrag “Blackout” R L - & Stressbewaltigung,

Entspannungstechniken

18:30 Uhr Abfahrt zum

. . Workshop 4: Rhetoriktraining -
gemeinsames Abendessen mit

L Wie sag ich’s richtig? -
musikalischer Umrahmung

Kommunikation im Betrieb

23:00 Uhr RiUckfahrt zum

) 12:00 - 13:45 Uhr Mittagspause
Grillhof

16:30 - 17:00 Uhr Jause
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